CURSOS DE FORMACION

OPERADORES DE VEHICULOS

Y MAQUINARIA DE

MOVIMIENTO DE TIERRAS

presenciat Jlduracién 20 H.J175 eur

(PRECIO DE INSCRIPCION INDIVIDUAL)

PRESENTACION

Se aprenderan la organizacion de la prevencién y de su marco normativo,
medidas de seguridad de los medios auxiliares como andamios y de los equipos
y herramientas. Por otro lado, se formaréa acerca de los riesgos y las medidas de
seguridad de los dumper, bulldozer, palas cargadoras, motoniveladoras, entre
otras. También se daran conocimientos acerca de protecciones individuales y
colectivas.

CONTENIDO FORMATIVO

1. Definicién de los trabajos.

« Tipos de maquinas. Maquinaria de transporte camién, dumper, maquinaria
de movimiento de tierras y compactacion: bulldozer, pala cargadora,

retroexcavadora, motoniveladora, “jumbo”, entendedora/compactadota asfélticas,

etc.

« Identificacion de riesgos (atropello, vuelco de la maquina, atrapamiento,
electrocucion, explosion, incendio, proyeccion de particulas, ruido, vibraciones,
estrés térmico, fatiga, etc.).

2, Técnicas preventivas especificas.

« Aplicacion del plan de seguridad y salud en el uso de la maquinaria y de los
equipos de trabajo concretos. Evaluacion de riesgos en el caso de que no exista
plan.

« Accesos para vehiculos y personas.

« Protecciones colectivas (colocacion, usos, obligaciones y mantenimiento).

« Protecciones individuales (colocacion, usos, obligaciones y mantenimiento).

» Formacion especifica del operador. Autorizacién de uso.

« Senalizacion.

« Conducciones enterradas (eléctricas, telecomunicaciones, gas, sanitarias, etc.).

3. Medios auxiliares, equipos y herramientas.

« Utiles de la maquina o del equipo de trabajo.

« Mantenimiento y verificaciones, manual del fabricante, caracteristicas de los
principales elementos, dispositivos de seguridad, documentacion, sistemas de
elevacion, etc.

4. Verificacion, identificacion y vigilancia del lugar de
trabajo y su entorno.

« Riesgos y medidas preventivas necesarias.

« Construcciones colindantes. Protecciones perimetrales.

« Conocimiento del entorno del lugar de trabajo. Planificacion de las tareas desde
un punto de vista preventivo.

« Transito por la obra (zanjas, desniveles).

« Consideraciones respecto al estudio geotécnico.
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5. Interferencias entre actividades. OTROS

« Actividades simultineas o sucesivas. C U RS OS
« Sefnalizacion y transito.

ALBANILERIA

6. Derechos y obligaciones.

« Marco normativo general y especifico.

« Organizacion de la prevencion.

« Fomento de la toma de conciencia sobre la importancia de involucrarse en la
prevencion de riesgos laborales. CANTERIA
« Participacion, informacion, consulta y propuestas.

ADMINISTRATIVOS

AULA PERMANENTE O
NIVEL INICIAL

DELEGADOS DE
PREVENCION

ELECTRICIDAD

ENCOFRADOS

FERRALLADO

FONTANERIA

MANDOS INTERMEDIOS

NIVEL BASICO DE
PREVENCION EN LA
CONSTRUCCION

OPERADORES DE
APARATOS ELEVADORES

OPERADORES DE
EQUIPOS MANUALES

OPERADORES DE
VEHICULOS Y MAQUINARIA
DE MOVIMIENTO DE
TIERRAS

PERSONAL DIRECTIVO DE
EMPRESA

PINTURA

RESPONSABLES DE
OBRAY TECNICOS DE
EJECUCION

REVESTIMIENTO DE YESO

TRABAJOS DE
DEMOLICION Y
REHABILITACION

SOLADOS Y ALICATADOS

A L I E RONSULTORES HOMOLOGADOS POR LA FLC formacion@aliner.es | T. 628 257 688 / 914 648 934



